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VOLTIGE GRUPPE
RC ST.GALLEN

Im Allgemeinen

Wir stehen fur einen qualitatsbewussten, traditionellen und zukunftsorientierten Verein und
stellen Kindern und Jugendlichen die Austibung des Voltige-Sports zur Verfigung. Das
Voltigieren wird auf verschiedenen Leistungsstufen als Gruppen- aber auch als Einzelsport
angeboten.

Die Voltige Gruppe RC St.Gallen ist offen gegenuiber neuen Trends und
Trainingsmoglichkeiten. Die regelmassigen Trainingseinheiten werden mit den Pferden in
der Reithalle St.Gallen und auf dem elektrischen Ubungspferd ,Movie“ in der Turnhalle sehr
abwechslungsreich geplant und durchgeftihrt. Durch vereinsinterne Anlasse wird der
Zusammenhalt innerhalb des Vereins gestarkt.

Sportart

Voltigieren verbindet Kraft, Eleganz, Beweglichkeit und Akrobatik auf dem Pferd. Es handelt
sich dabei um eine Randsportart und ist bei der Bevoélkerung wenig bekannt. Die
turnerischen Fahigkeiten im Zusammenspiel mit dem Galopp des Pferdes verbinden die
Freude zum Turnen und zum Pferd. Neben dem Training auf dem Pferd finden Einheiten
auf dem Ubungspferd oder in der Turnhalle statt. Die Pferde profitieren als Ausgleich vom
Reiten in der Halle und im Geléande oder auch von Bodenarbe

Neben Erfolg steht vor allem Spass und Freude am Sport und der Umgang mit den Pferden
im Vordergrund. Durch das Anbieten des Voltige-Sports in diversen Leistungsklassen,
werden die Sportler individuell gefordert und gefordert. Das Voltigieren wird fur Kinder ab
funf Jahren angeboten. Solange die Gesundheit der Pferde durch den Sport nicht
beeintrachtigt wird, gibt es keine Altersgrenze.

Forderung

Neben dem Spass steht auch die Leistung der Sportler im Fokus. Mit dem langjahrigen
Know-How innerhalb des Vereins, neuen Trainingsmethoden und laufenden Inputs von
externen Trainern und Spitzenvoltigierern wird in die Leistungssteigerung der Athlethen
investiert. Dabei steht die Teilnahme an nationalen oder auch internationalen Wettkdmpfen
auf der Jahresliste. Der Verein fordert die talentierten Voltigierenden, damit diese bei Bedarf
und Fahigkeit einen Platz im nationalen Kader erhalten.

Der Verein steht neuen Techniken im Sport und neuen Technologien bei Trainingsgeréaten
offen gegeniber. Die Bedirfnisse der Mitglieder werden wahrgenommen und entsprechend
umgesetzt.

Neben den aktiven Voltigierenden werden auch mit diversen Trainer-Ausbildungen neue
Longenfuhrende, Trainer und Hilfstrainer geférdert. Die Teilnahme an national
veranstalteten Ausbildungskurse werden Interessierten angeboten.
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Dienstleistungen

Folgende Dienstleistungen bietet der Verein fur die Mitglieder:

- wochentliche Trainingseinheiten auf dem Pferd

- zusatzliche Trainings werden in der Turnhalle auf dem Ubungspferd ,Movie“ zur
Verfigung gestellt

- Organisation und Durchfihrung eines nationalen Heimturniers

- Teilnahme an nationalen und internationalen Turnieren

- Foérderung der sportlichen Mitglieder und Aus-/Weiterbildung der Trainer und Longenfuhrer

- transparente und regelmassige Kommunikation

- Durchfiihrung der jahrlichen Hauptversammlung

- gemeinsame vereinsinterne Anlasse

Qualitatslabel Sport-verein-t und Ethik

Mit der Auszeichnung des Qualitatslabes Sport-verein-t zeigt sich der Verein als klar
strukturiert und veranwortungsbewusst. Das Wohl unserer Mitglieder steht im Zentrum und
wird wahrgenommen. Fur die Integration der Gesellschaft in unseren Sport sind wir als
Label-Trager offen fur jegliche Bevdlkerungsgruppen. Mit dieser Auszeichnung gewinnen
wir an Ansehen und Vertrauen.

Mit dem Besitz des Sport-verein-t-Labels setzen wir folgende Punkte gemass der ,Sport-
verein-t“-Charta der ? IG Sport SG um:

» Wir integrieren und akzeptieren Menschen unterschiedlicher Herkunft und
Menschen mit unterschiedlichen Starke und Schwéachen.

» Wir behandeln alle Mitglieder gleichwertig und fédern den gegenseitigen Respekt
und die gegenseitige Anerkennung.

» Wir setzen uns fur die Gewalt- und Suchtpravention ein und bemihen uns bei
Konflikten um eine respektvolle Austragung und gerechte Losungen.

» Wir unterstutzen die Freiwilligenarbeit aktiv und starken das Ehrenamt.

» Wir verhalten uns solidarisch gegenuber der Gesellschaft, indem wir
gemeinschaftlich wirken, verantwortungsvoll mit den Ressourcen umgehen und
SO unseren Beitrag zu einer nachhaltigen Entwicklung leisten.

Finanzen

Ein nachhaltiges Bestehen der Voltige Gruppe RC St.Gallen in der Stadt St.Gallen gehort
zur langfristigen Zieldefinition. Dabei sind wir wegen den hohen Fixkosten auf
entsprechende Einnahmen angewiesen.

Neben den Trainingsbeitrdgen der aktiven Voltigierenden und den Jahresbeitrdgen der
aktiven und passiven Mitglieder sind Einnahmequellen im Bereich Sponsoring, die
Durchftihrung des eigenen Heimturniers sowie die Entléhnung der Mithilfe an externen
Events sehr wichtig. Die Fixkosten fur den Unterhalt der Vereinspferde vom Voltigeverein
St.Gallen, der Hallenmiete und des Pferdetransporters werden mit diesen Einnahmen
gedeckt.
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Organisation

Die Voltige Gruppe RC St.Gallen wird von aktuell sieben Vorstandsmitgliedern vertreten.
Dabei wird die Verantwortung fur das gesamte Vereinsgeschehen getragen und gelebt.
Dank den regelmassigen Vorstandssitzungen werden aktuelle Informationen ausgetauscht.
Die Vorstandsmitglieder sind ehrenamtlich und ohne Entgelt in ihrem Ressort tatig.

Kommunikation

Die offene und transparente Kommunikation erfolgt Giber die folgenden Kanéle:
- Website www.voltige-sg.ch

- Facebook und Instagram

- E-Mail-Nachrichten an die aktiven und passiven Mitglieder

- Wandtafel und Informations-Bord in der Reithalle

- Vereinsblatt Voltige-Info

Zusatzlich werden vereinsinterne Themen direkt an der jahrlich durchgefiihrten
Hauptversammlung unde dem Elternabend besprochen.

Inputs und Anregungen werden von den Mitgliedern via E-Mail, telefonisch oder auch
personlich entgegengenommen.

Zusammenarbeit

Zur Erreichung der Vereinsziele arbeiten wir mit den lokalen Behdrden sowie mit anderen
Vereinen und Organisationen in unserem Umfeld zusammen.

Mit folgenden Verbéanden pflegen wir eine aktive Zusammenarbeit:

- Schweizerischer Voltige Verband (SVV), www.voltige.ch

- Verband Ostschweizerischer Kavallerie- und Reitvereine (OKV), www.okv.ch

- ) Swiss Equestrian (Rebranding im Herbst 2023, ehem. Schweizerischer Verband fir
Pferdesport SVPS), https://www.swiss-equestrian.ch/

St.Gallen, 23. Juni 2024
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